Gadgetexpert Ruud van Marion test elke maand
opmerkelijke hebbedingen. Tips? Opmerkingen?
Mail ze naar redactie @questmag.nl

Of stuur ze naar: Quest, t.a.v. de redactie,
Wildenborch 2, 1112 XB Diemen.

Gadgets die het leven net wat
comfortabeler maken. Die heeft
gadgetinspecteur Ruud van Marion
deze keer geselecteerd. Van zomerse
snufjes tot elektronische hulpjes.

Blootsvoets op schoenen

Ike keer nadat de Zwitser Karl Miiller

blootsvoets op zachte grond liep, vermin-
derden zijn klachten aan rug, knieén en achilles-
pezen. Aan de hand van die ontdekking begon
hij aan een ontwerp voor een schoen. De zool
moest aanvoelen alsof je over een zandstrand of
mosbed loopt. Het resultaat? Een schoen met
een dikke ronde zool die voor lichte onbalans
zorgt. Het lichaam reageert hierop met een
verhoogde spieractiviteit, en zo vermindert de

belasting van knieén en heupen. De naam van de
schoenen komt van Miillers inspiratiebron: de op
blote voeten lopende Oost-Afrikaanse nomaden-
stam Masai. De 1,78 meter lange testpersoon
ziet nog een voordeel van deze schoenen: door
de dikke zool win je er 3 extra centimeters mee!

Prijs: vanaf ca. € 200,-
Meer info en verkoopadressen:
www.mbt-nederland.nl



